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PN Lapdwirtschaftskammer
Niedersachsen

Buttermilchgelee

Zutaten

6 Blatt Gelatine

500 ml Buttermilch
abgerieb. Zitronenschale
Vanillemark

etwas Zimt

50-70 g Zucker

200 g Beerenobst oder
anderes Obst der Jahreszeit

Qué\

Zubereitung

in reichlich kaltem Wasser einweichen

die Zutaten miteinander verriihren und
abschmecken, die Gelatine ausdricken, im
Wasserbad auflésen, etwas Buttermilch in
die Gelatine ruhren, dann die Gelatine in
die Buttermilch riihren

einige Beeren beiseite legen, den Rest
purieren und mit der Buttermilch verriihren,
in eine Glasschussel geben, kaltstellen und
mit Friichten verzieren
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