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Erholen GenieBen Erkunden

Blaubeerbiskuit

Zutaten

300 g Blaubeeren

2 EiweilR
1 TL. Zitronensaft

60 g Zucker
2 Eigelbe

60 g Weizenvollkornmenhl
% TL abgeriebene
Zitronenschale

Y% TL Mehl

Puderzucker

La:jdwirtschaftskammer
Niedersachsen

Zubereitung

waschen, vorsichtig trocken tupfen
Backofen auf 170°C vorheizen
steif schlagen

einrieseln lassen, weiterschlagen
zugeben, verrihren

unterheben, den Teig in eine gefettete
Torten- oder Pieform geben

die Blaubeeren mit dem Mehl leicht
bestauben und auf dem Biskuit
verteilen. Etwa 30 Min. backen, etwas
auskihlen lassen

vor dem Servieren daruberstreuen

www.service-vom-hof.de - Das Onlineportal mit Angeboten und Dienstleistungen der nieder-

sachsischen Bauern

Rezept erstellt und erprobt vom Erndhrungsteam der Landwirtschaftskammer Niedersachsen,
Telefon: 0441 / 801-808 oder -818.



